
个人简介 

陈玥茹，女，南京财经分院 2016 届旅游管理专业毕业生。在校期间学习成

绩优异，曾多次获得校三好生、优秀学生干部等荣誉。2014 年、2015 年连续参

加江苏省职业院校导游技能大赛，获一金一银。2016 年 9 月被保送至南京晓庄

学院。2018 年进入泰兴中等专业学校任职，工作期间曾荣获江苏省职业院校导

游技能大赛教师组三等奖，江苏省信息化教学大赛三等奖，泰州市教育教学大赛

一等奖，江苏省泰兴中等专业学校教学赛课一等奖。 

 

勇于尝试，坚定自我 

陈玥茹，2011 年进入学校旅游管理专业学习，在校期间学习成绩优异，积

极参加班级、社团活动，表现突出，得到了老师的一致好评。 

回顾在校的学习与生活，她说：“当时稚嫩的自己踏入学校学习这个专业时，

因为性格慢热怕自己难以适应这个专业而感到迷茫，但在不断的学习专业知识和

技能的过程中，也开始慢慢对专业有了新的了解和想法，并积极的参加学校社团

活动和技能月比赛，从一个胆小害羞的女孩转变成一个勇于展现自我的人。” 

2014 年和 2015 年，她连续参加了两届江苏省职业院校导游技能大赛，并获

得了一金一银的好成绩。回顾比赛的经历时，她说道：“很幸运当时选择了旅游

管理这个专业，它是我人生的新入门口，技能竞赛

是我人生前进的阶梯，对于日后的学习和工作都有

巨大的影响与帮助”。 

对于导游技能大赛，她也有很多心得体会：“导

游技能大赛是一个锻炼心理素质和培养专业技能的

舞台，但这也是非常残酷的舞台，需要每一个选手

都做好充分的准备”。作为学姐，她寄语学弟学妹们：

“成功总是留给准备好的并且准备充分的人，要抓

住身边的每一个机会，勇于尝试自我，并坚定的走

下去”。 

 

勇于实践，成就自我 

2015 年，陈玥茹在实习时，被学校分配到南京省中旅旅行社总部实习。她

的实习岗位是海岛部产品计调。她在工作中认真负责，在实习期间参与多个部门



的实习顶岗工作，获得单位领导的一致好评。 

2015 年 10月，她被中旅总社推荐参加了南京市行业导游技能大赛，并在大

赛中获得了南京市金牌导游的称号。 

在这段实习过程中，她也有一些不

同的看法：“在我看来，实习不仅仅是学

习经验，更重要的是考虑现在的实习工

作强度或工作的环境、氛围适不适合自

己，并根据实习的反馈给予自己心态上

最佳的调整。在总社实习的一年中，虽

然经常加班也会遇到很多无理取闹的顾

客，但这也是我们从实习期到正式员工及专员的必经之路，工作中的耐心细致、

遇事多请教也是减少失误的最好方法”。 

 

勇于开拓，放飞自我 

2016 年，陈玥茹参加了江苏省职业院校专转本考试，顺利进入了南京晓庄

学院开始了本科阶段的学习。在她看来，本科阶段的学习不仅仅是为了提升学历、

找到好的工作，更重要的是完善自己的知识体系，增加自身的阅历和社交圈，感

受不一样的文化氛围。在此，她也希望学弟学妹们可以在日常的学习中多下苦工，

把自己的学习基础打好，为以后的升学做好充足的准备，给予自己一个不一样的

平台。 


